Уважаемый гость!
Если у вас есть аллергическая реакция, непереносимость пищевых компонентов, добавок к блюдам, пожалуйста, сообщите об этом Вашему официанту!
И тогда Ваш отдых станет более приятным!
Спасибо за выбор нашего заведения!
	Холодные закуски
из овощей

	Грибы маринованные
	150 гр
	160 руб

	Капуста квашеная пилюсками
	150 гр
	90 руб

	Помидоры домашняго посолу
	200 гр   
	90 руб

	Огурцы маринованные
	150 гр
	90 руб

	Перец острый, маринованный
	150 гр
	120 руб

	Лимон

	50 гр
	40 руб

	Овощная тарелка
	250 гр
	300руб

	Лист салата с ореховой заправкой

	100 гр
	150 руб

	Маслины/ Оливки
	100 гр

	100руб

	Имбирь маринованный
	50 гр
	50 руб

	из рыбки
	
	

	Скумбрия малосольная с луком
	150 гр
	260руб

	Лосось слабой соли
	130 гр
	420руб

	Селёдочка малосольная с луком
	150 гр
	200руб

	из мяса
	
	

	Сало домашнее с луком и чесноком
	120 гр
	130 руб

	Салаты
заморские

	Салат тёплый с телячьей вырезкой
	250 гр
	300руб

	Салат тёплый с курочкой
	250 гр
	240руб

	Салат тёплый с сыром Тофу
	250 гр
	220руб

	Салат «Цезарь» с креветками
	250 гр
	430руб

	Салат «Цезарь» с курочкой
	250 гр   
	290руб

	Салат «Цезарь» с лососем малой соли
	250 гр
	400руб

	Салат с нежным лососем и авокадо
	200 гр
	320руб

	Салат «Морской гад» с кальмаром
	250 гр
	400руб

	 из овощей

	Салат из пекинской капусты
	150 гр
	100руб

	Салат из молодой капусты
	150 гр
	100руб

	Салат из квашеной капусты
	200 гр
	90руб

	Салат из свеклы с чесноком и майонезом  
	150 гр
	90руб

	Салат из моркови с чесноком и майонезом  
	150 гр
	90руб

	Салат из кубанских овощей
	200 гр
	180руб

	Салат из моркови по-корейски
	150 гр
	100руб

	Салат «Греческий» с сыром Фета  
	200 гр
	190руб

	Салат из  овощей с жареным сыром 
	250 гр
	270 руб

	Салат овощной со спаржей
	150 гр
	160 руб

	Супы

	Солянка по-домашнему
	250 гр
	150 руб

	Борщ кубанский с курочкой          
	250 гр
	90 руб

	Суп-лапша с домашней курочкой
	250 гр
	90 руб

	Бульон куриный с яйцом
	250 гр
	90 руб

	Шурпа из баранины
	250 гр
	220руб

	Суп-харчо с говядиной
	250 гр
	90 руб

	Суп Том-Ям
	250 гр
	220 руб

	Суп Буйабес
	300 гр
	290 руб

	Супы овощные

	Суп томатный
	250 гр
	160руб

	Крем-суп из лесных грибов
	250 гр
	160руб

	Крем- суп из тыквы
	250 гр
	160руб

	Крем-суп из тыквы с кокосовым молоком
	250 гр
	190руб

	Крем-суп из брокколи
	250 гр
	160руб

	Крем-суп из кукурузы
	250 гр
	160руб

	Крем-суп из зеленого горошка
	250 гр
	160руб

	Суп овощной
	250 гр
	160руб


	Горячие блюда
из птицы

	Фрикасе из филе кур с лесными грибами и пюре
	300 гр
	220руб

	Фрикасе из индейки с лесными грибами и пюре
	300 гр
	290руб

	Отбивная из куриного филе
	120 гр   
	 150руб

	Шницель из куриного филе
	120 гр
	150 руб

	Филе курочки с овощами
	250 гр
	270 руб

	Котлеты из курицы
	130 гр
	150 руб

	из мяса

	Долма из баранины в виноградных листьях
	200 гр
	330 руб

	Котлеты по-домашнему свинина/говядина
	130 гр
	150руб

	Бефстроганов из телятины с пюре
	300 гр
	320руб

	Отбивная из свинины 
	130 гр
	220руб

	Медальоны из телячьей вырезки с овощами гриль
	350 гр
	620 руб

	Медальоны из свиной вырезки в беконе
	300 гр
	390 руб

	Рулька свиная, запеченная в специях
	250 гр
	310 руб

	Горшочки со свининой
	300 гр
	270 руб

	из овощей

	Оладьи из кабачков
	150 гр
	190 руб

	Котлеты из свеклы
	100 гр
	110 руб

	Котлеты из моркови
	100 гр
	110 руб

	из рыбы

	Судак жареный
	за 100 гр
	220 руб

	Камбала Черноморская, жареная
	за 100 гр
	320 руб

	Барабулька Черноморская, жареная
	250 гр
	400 руб

	Ставрида Черноморская, жареная
	250 гр
	400 руб

	Форель, запеченная с овощами
	1 шт
	650 руб

	Стейк лосося, жареный
	за 100 гр
	320 руб

	Дорада 
	1 шт
	650 руб

	Сибас
	1 шт
	650 руб

	Кефаль Черноморская, жареная
	1 шт
	300 руб


Вок-блюда
	Удон(пшеничная лапша) с курочкой и овощами
	250 гр
	250 руб

	Соба (лапша гречневая) с курочкой и овощами
	250 гр
	250 руб

	Соба (лапша гречневая) с телячьей вырезкой
	250 гр
	290 руб

	Соба(лапша гречневая) с овощами
	250 гр
	220 руб

	Рис с овощами  
	250гр
	180 руб

	Рис с овощами  и курочкой
	250гр
	220 руб


Гарниры
	Картофель фри 
	120 гр
	140руб

	Пюре из картофеля
	150 гр
	60 руб

	Фарфале отварные
	150 гр
	60 руб

	Спагетти с сыром
	150 гр
	100руб

	Рис отварной
	150 гр
	80 руб

	Гречка отварная
	150 гр
	80 руб


	Пасты

	Паста песто (овощная)
	250 гр
	250 руб

	Паста «Болоньезе» телячья вырезка
	250 гр
	270 руб

	Фетучини в сливочном соусе
	200 гр
	200 руб

	Паста Карбонара
	250 гр
	290 руб

	Пенне с телячьей вырезкой
	250 гр
	360 руб

	Фетучини с лососем
	250 гр
	400 руб

	Фетучини с креветками
	250 гр
	420 руб

	Фарфале с лесными грибами
	250 гр
	360 руб

	Вкусности ручной лепки

	Пельмени из курочки
	220 гр
	170 руб

	Пельмени из свинины
	220 гр
	180 руб

	Пельмени из говядины
	220 гр
	190 руб

	Вареники с творогом
	220 гр
	160 руб

	Вареники с адыгейским сыром
	220 гр
	180 руб

	Вареники с картофелем
	220 гр
	160 руб

	Вареники с капустой
	220 гр
	160 руб

	Вареники с картофелем и грибами
	220 гр
	200 руб

	Блины с домашним творогом
	2 шт
	150 руб

	Блины с мясом
	2 шт
	170 руб

	Сырники из домашнего творога
	2 шт
	100 руб

	Горячие закуски

	Креветки отварные 70/90
	150 гр
	320 руб

	Креветки жареные 70/90
	150 гр
	340 руб

	Креветки тигровые Темпура
	120 гр
	420 руб

	Сырные палочки Темпура
	150 гр
	220 руб

	Шарики из крабового мяса
	100 гр
	180 руб

	Чебупеле (пельмени фри)
	200 гр
	200 руб

	Жульен куриный
	150 гр
	160 руб

	Гренки с чесноком
	100 гр
	90 руб

	Дополнения к нашим блюдам
	
	

	Горчица
 

	30 гр
	40руб

	Соус белый(с тархуном)
	30 гр
	40руб

	Соус красный из томатов острый/не острый
	30 гр
	40руб

	Соус майонез домашний
	30 гр
	40руб

	Сметана 25% жирности
	30 гр
	40руб

	Кетчуп «HEINZ»
	30 гр
	40руб

	Соус из орехов кешью
	30 гр
	40руб

	Сгущеное молоко/джем/варенье  
	30 гр
	40руб

	Утренники

	Омлет натуральный 
	150 гр
	160 руб

	Омлет с помидором
	160 гр
	180 руб

	Омлет с ветчиной
	160 гр
	200 руб

	Омлет с сыром
	160 гр
	200 руб

	Фритата (омлет с овощами)
	160 гр
	200 руб

	Яичница из 2-х яиц
	90 гр
	90 руб

	Яичница из 2-х яиц с помидором
	120 гр
	140 руб

	Яичница из 2-х яиц с ветчиной
	120 гр
	140 руб

	Яичница из 2-х яиц с салом
	120 гр
	140 руб

	Сосиски отварные
	90 гр
	100 руб


	Сласти-мордасти

	
	
	

	Фондан шоколадный
	1 порц
	180 руб

	Пана-Кота /при наличии/
	1 порц
	250 руб

	Штрудель вишневый
	1 порц
	300 руб

	Штрудель яблочный
	1 порц
	300 руб

	Жареное мороженое
	1 порц
	250 руб

	Мороженое зелёный чай
	1шарик
	70 руб

	Мороженое пломбир шоколадный
	1шарик
	50 руб

	Мороженое пломбир
	1шарик
	50 руб

	
	
	

	Фрукты

	Яблоки
	100 гр
	50 руб

	Бананы
	100 гр
	50 руб

	Киви
	100 гр
	50 руб

	Груша
	100 гр
	50 руб

	Апельсин
	100 гр
	50 руб

	Ягоды(по-сезону)
	100 гр
	50 руб


	Напитки

	Минеральная вода «Лаго-Наки» газ
	0,5
	60 руб

	Минеральная вода «Лаго-Наки» негаз
	0,5
	60 руб

	Минеральная вода «Нарзан» с/б
	0,5
	100 руб

	Минеральная вода «Боржоми» с/б
	0,5
	200 руб

	Минеральная вода «Ледяная» газ с/б
	0,5
	80 руб

	Минеральная вода «Ледяная» н/газ с/б
	0,5
	80 руб

	Сок «Добрый» в ассортименте
	1,0
	300 руб

	Сок «Добрый»  на розлив
	0,25
	80 руб

	Кока-Кола 
	0,5
	100 руб

	Кока-Кола с/б
	0,25
	100 руб

	Пепси-Кола 
	0,5
	100 руб

	Пепси-Кола с/б
	0,25
	100 руб

	Фанта
	0,5
	100 руб

	Спрайт
	0,5
	100 руб

	Морс из черной смородины
	1,0
	300 руб

	Морс из черной смородины
	0,25
	80 руб

	Фреши

	Фреш яблочный
	250 гр
	150 руб

	Фреш морковный
	250 гр
	120 руб

	Фреш апельсиновый
	250 гр
	160 руб

	Фреш грейпфрут
	250 гр
	180 руб

	Фреш сельдерей
	250 гр
	200 руб

	Фреш арбуз(по-сезону)
	250 гр
	120 руб

	Смузи и Смутисы

	Смузи Витаминная бомба (яблоко, лимонный сок, базилик, петрушка)
	250 гр
	190 руб

	Смузи клубничный
	250 гр
	220 руб

	Смузи малиновый
	250 гр
	220 руб

	Смузи из черной смородины
	250 гр
	140 руб

	Смузи из облепихи
	250 гр
	200 руб

	Смузи огуречный (огурец, мята, петрушка)
	250 гр
	140 руб

	Смузи из петрушки (петрушка, лимон)
	250 гр
	160 руб

	Смузи Ягодная Бомба (малина, клубника, черная смородина)
	250 гр
	220 руб

	
	
	

	Смутис Оранжевое настроение
(морковь, огурец, мед, куркума)
	250 гр
	200 руб

	Смутис Красная Мэри (помидор, огурец, петрушка)
	250 гр
	200 руб

	Смутис Овощной с семенами льна (помидоры, морковь, масло оливковое, семена льна)
	250 гр
	220 руб

	Смутис Огуречный 
(огурец, овсяное молоко, петрушка, сельдерей)
	250 гр
	220 руб

	Смутис с бананом и хлопьями (банан, овсяные хлопья, мед, талая вода)
	250 гр
	190 руб

	Чай

	Чай черный «Дарджилинг»
	0,8
	180 руб

	Чай черный «Английский завтрак»
	0,8
	180 руб

	Чай черный «Эрл Грей»
	0,8
	180 руб

	Чай зеленый «Сенча»
	0,8
	180 руб

	Чай зеленый «Молочный Улун»
	0,8
	180 руб

	Чай Горные травы
	0,8
	200 руб

	Чай Облепиха
	0,8
	250 руб

	Чай Малиновое утро
	0,8
	250 руб

	Чай Клюквенное чудо
	0,8
	250 руб

	Чай пакетированный в ассортименте
	0,25
	80 руб

	Кофе

	Кофе эспрессо
	40 мл
	100 руб

	Кофе американо
	200 мл
	100 руб

	Кофе каппучино
	200 мл
	180 руб

	Кофе латте (без сиропа)
	200 мл
	180 руб

	Кофе латте (с сиропом)
	200 мл
	200 руб

	Цикорий
	200 мл
	150 руб


Уважаемые гости!!!
Посуда бьётся на счастье!!!
У нас, это счастье, не бесплатно, всего лишь 200 рублей за единицу.
